
COMO FAZER O ESPAÇO DA

CASA SE TORNAR UM AMBIENTE

ALFABETIZADOR?

Confira as dicas que

preparamos para

vocês!



AMBIENTE ALFABETIZADOR

O ambiente alfabetizador é aquele capaz de estimular e
desafiar o processo de aprendizagem da criança. É um ambiente

com vários materiais de leitura como jornais, revistas, letras do
alfabeto, receitas culinárias, cantigas, entre outros.

Desde que nascemos, vivemos em um mundo rodeado por
palavras, sons e letras. A todo momento surgem oportunidades

de registrar algo, e estas situações devem ser aproveitadas para
que a criança perceba a função social da escrita e a utilize no

seu cotidiano.



LISTA DE COMPRAS

Faça a lista de compras de supermercado com o

seu filho. Escreva com ele. Se ele quiser se arriscar

a escrever uma palavra, deixe e incentive.

 



CANTO DA LEITURA

Que tal preparar um cantinho especial e aconchegante
para contação e leitura de histórias em casa?

Escolha um local adequado, pode ser no quarto ou em outro ambiente
da casa. Você também pode optar por tapetes e almofadas divertidas, o
importante é que a criança se sinta à vontade no ambiente, para que o

momento da leitura seja agradável.
 

ATENÇÃO: é importante que os pais leiam, também. O exemplo é
fundamental nessa área. É importante que as crianças percebam o

interesse dos adultos pela leitura de livros e de outros tipos de texto.



CONTAÇÃO DE HISTÓRIAS

Crianças que escutam a leitura de histórias desenvolvem
a linguagem, ampliam o vocabulário, a imaginação e a

cultura.
 

Capriche nas expressões faciais, “fazendo cara” de
medo, susto, alegria, surpresa, etc. Dê vida às histórias!

 
Leia para o seu(sua) filho(a)!

VAMOS DESCOBRIR QUAL
É A HISTÓRIA? 

CONSEGUE ADIVINHAR?



CULINÁRIA EM FAMÍLIA

Ingredientes:
1 caixinha de gelatina de morango
1 iogurte de morango
Preparar a gelatina conforme instruções da
embalagem. Levar para a geladeira até
endurecer - 2 horas.

Depois de pronta a gelatina misturar com o iogurte e bater
bem no liquidificador - colocar em taças e retornar para a

geladeira. Pedir a ajuda da criança para decorar com
pedacinhos de morangos ou frutas que a família tiver em casa. 

Pergunte para a criança: "o que irá acontecer com
a gelatina depois de esfriar?

 Vamos descobrir?"

Gelatina cremosa

Agora é só saborear!   Uma delícia!

Que tal preparar uma gelatina cremosa em
família? Então leiam juntos a receita e separem

os ingredientes... 



MEMÓRIA DOS NOMES

 VAMOS BRINCAR EM FAMÍLIA?

 

SOFIA ENZO

SOFIA

CORTE RETÂNGULOS DE PAPEL 10X5 CM. ESCREVA O SEU NOME E DOS
FAMILIARES, UM EM CADA RETÂNGULO - O JOGO TERÁ DUAS VEZES O MESMO
NOME. 
PARA JOGAR EMBARALHE OS NOMES E ESPALHE COM A ESCRITA VIRADA PARA
BAIXO - VOCÊ NÃO PODERÁ VER.
CADA JOGADOR DEVERÁ ESCOLHER DUAS CARTAS PARA VIRAR E SE ACERTAR O
PAR DE CARTAS DEVERÁ JOGAR NOVAMENTE. CASO NÃO ACERTE DEVERÁ
PASSAR A VEZ PARA OUTRO JOGADOR. GANHA O JOGO QUEM CONSEGUIR
ACHAR MAIS PARES.

LORENZO



RECADOS AFETIVOS

QUE TAL ESCREVER
RECADINHOS ESPECIAIS PARA

QUEM VOCÊ AMA? 

Vale massagem  na

mamãe! 

 promoção válida por

tempo indeterminado. 

Vale abraço

NO PAPAI 

Vale comida

da VOVÓ



 BIBLIOTECA DA FLORESTA 
 

M

porco

que tal montar seu bichonário?

MACACO

MORCEGO

p

pato

SEPARE ALGUMAS FOLHAS DE PAPEL, LÁPIS DE ESCREVER, BORRACHA,
COLA, LÁPIS DE COR, CANETINHAS, TESOURA SEM PONTA, REVISTAS
PARA RECORTE.

EM CADA FOLHA DE PAPEL COLOQUE UMA LETRA DO ALFABETO; PARA
CADA LETRA RECORTE E COLE IMAGENS DE ANIMAIS (SE PREFERIR
ILUSTRE);

NÃO ESQUEÇA TAMBÉM DE COLOCAR A ESCRITA DO NOME DO ANIMAL; 
AS FOLHAS PODEM SER UNIDAS COM BARBANTE COMO UM LIVRO.
CAPRICHE NA LETRA!



bichos malucos

Escolha um nome para cada bicho
inventado, a partir dos nomes de

origem. 
Exemplo:

LEÃO + ONÇA = LEONÇA
GIRAFA + FOCA = GIRAFOCA

COBRA + BALEIA = COBRALEIA
 

Use sua imaginação!

divirtam-se Em família 



hora da adivinha

?
?

Qual é o céu que
não possui
estrelas?

?

Resposta: o céu da boca.



A participação da criança
na organização dos

espaços é fundamental. 
Uma ideia é rotular na sua

casa objetos de uso da
criança como a caixa de

lego, de bonecas,
carrinhos, lápis, revistas;
bem como, a gaveta de

meias, camisetas e
calçados.

 

tudo no seu lugar

brinquedos



PROGRAMAÇÃO SEMANAL

Confira no Youtube no canal do

SPE a história "A semana dos

monstros" contada pela Fafá!

Já pensou em programar suas tarefas da semana?

Em família, defina suas tarefas semanais e registre por

meio de desenhos! 

Por exemplo: no domingo montar um quebra-cabeça

em família, na segunda escolher um livro para leitura!

No livro, quais foram as tarefas

monstruosas da semana?

https://www.youtube.com/watch?v=ngYnd8McPXE


"PISA"-PALAVRA

 

 

Confeccione fichas com palavras e ilustrações conforme modelos.
Trace no chão as letras do alfabeto (podem ser repetidas).
As fichas devem ficar viradas com as palavras para baixo.
Sortear uma ficha, realizar a leitura da palavra e pular/pisar nas
letras que a compõem.

Será que você consegue encontrar as letras?

A

A

A

B
LO

V
U

A
D

L

K
CZS

OP
V

O

P
E

O E
M

BOLA

BOLO

SAPO

CASA

A

ESCOLHA UM
FAMILIAR PARA
BRINCAR COM

VOCÊ!



Ciranda, cirandinha, vamos
todos cirandar, vamos dar a

meia-volta, 
volta e meia vamos dar.
O anel que tu me deste 
era vidro e se quebrou

 O amor que tu me tinhas
 era pouco e se acabou.
Por isso, ___________

 entre dentro dessa roda
diga um verso bem bonito, 
diga adeus e vá-se embora!

Em família, cantem e dancem as cantigas de roda que vocês

conhecem. Nossa sugestão é a cantiga "Ciranda" da cultura

popular, pois faz relação aos nomes dos participantes.

cantigas de roda

depois de brincar de

ciranda, adivinhe a

próxima cantiga...

NOME


