
Interações e brincadeiras 
na Educação Infantil

Que tal comemorar o Dia das Crianças 
com muita ludicidade e diversão?

Então, confira nossas dicas de 
brincadeiras e atividades para tornar 
este momento ainda mais especial!



Atenção:

a supervisão de um adulto é 
muito importante!

Criar e explorar

Que tal construir um pincel diferente com suas 
crianças?

Você vai precisar de prendedores de roupa e 
diferentes materiais como: algodão, pena, fitas, folhas, 
galhos, entre outros. Depois de selecionar os materiais 
coloque-os na ponta do prendedor. Separe tintas 
atóxicas e folhas de papel para a pintura.

Agora é só explorar as cores e texturas 
produzidas no papel!



Escolha um filme adequado a faixa etária das 
suas crianças e organize uma sessão de Cinema 
na escola.

Cinema com pipoca

Organize o espaço, 
separe a pipoca e 
aproveitem este 

momento juntos!



Tênis divertido

Vocês vão precisar de:
- Bexigas
- Palitos de sorvete
- Pratos de papelão ou papelão cortado em círculo

Como preparar?
- Colar o palito no prato de papelão formando uma 
"raquete". Encher a bexiga em um tamanho que possa 
ser rebatido com a "raquete"!

Agora é só brincar e se 
divertir muito!



Vamos brincar de faz de conta?

Que tal um desfile divertido?
Com um visual diferente!

Luz na passarela

Dica:
Vale utilizar acessórios e roupas 
que vocês não colocariam juntos 
normalmente!



Que tal construir uma Estrela de palitos?
Para este experimento você vai precisar de:
- 1 prato
- 10 palitos de dente ou de fósforo
- Água
- Conta gotas ou colher
Quebre os palitos ao meio, com cuidado para que não se
rompam totalmente. Coloque-os um do lado do outro de
maneira a formar uma estrela. E pingue, com o conta gotas ou
colher, gotinhas de água, no centro da estrela de palitos. A
estrela se expande!
ATENÇÃO: Tome bastante cuidado na hora de dividir os palitos ao meio. Se eles
quebrarem ou se sobrar lasca em uma das pontas, use um palito novo. O fenômeno
que acontece é o seguinte: quando a água é pingada no meio dos palitos, a madeira
absorve o líquido e começa a inchar. Com isso, os palitinhos se abrem e formam a
estrela.

Pequeno cientista


