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“É PRECISO UMA ALDEIA INTEIRA
PARA SE EDUCAR UMA CRIANÇA”

ESTE PROVÉRBIO AFRICANO,
REFORÇA A IDEIA DE QUE

NENHUMA PESSOA APRENDE E SE
DESENVOLVE SOZINHA OU SOMENTE
A PARTIR DOS VALORES DO SEU
NÚCLEO FAMILIAR, MAS NAS
INTERAÇÕES COM TODA A

COMUNIDADE EM QUE VIVE E SE
RELACIONA.



DIVERSIDADE CULTURAL

A cultura é a identidade de um povo, e existem muitos

elementos que fazem parte desta diversidade cultural e da

representação de um grupo, como: religião, idioma, costumes,

folclore, arte, entre outros. E por falar em Arte, que tal

conhecer um pouco mais sobre a cultura africana?



VOCÊ SABIA?
Para acalentar seus filhos durante as terríveis viagens a
bordo dos tumbeiros as mães africanas rasgavam retalhos de

suas saias e a partir deles criavam pequenas bonecas,
feitas de tranças ou nós, que serviam como amuleto de

proteção para seus filhos.
As bonecas, símbolo de resistência, ficaram conhecidas como

Abayomi, termo que significa ‘Encontro precioso’, em
Iorubá, uma das maiores etnias do continente africano.

Agora, que tal aprender a fazer esta boneca e presentear o
seu pequeno com este símbolo de amor, carinho e proteção?



RETALHOS DE TECIDOS
RÉGUA OU FITA MÉTRICA
TESOURA
2 FITAS

VOCÊ VAI PRECISAR DE:



1° PASSO

Separe os materiais e recorte as

tiras de tecido de acordo com as

medidas da imagem ao lado.

2° PASSO

Dobre a tira maior ao meio.
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3° PASSO

Faça um nó em uma das pontas.

4° PASSO

Na outra ponta faça um corte

para separar o tecido.



5° PASSO

Também faça um nó em cada uma das

pontas.

6° PASSO

Dobre ao meio a tira de tecido

que mede 24cm x 5cm.



7° PASSO

Amarre a tira menor conforme

a foto ao lado.

8° PASSO

Faça nós nas pontas desta

tira também.



9° PASSO

Dobre ao meio o tecido colorido

(cor a sua escolha) e recorte um

triângulo nesta dobra.

10° PASSO

Vista a boneca passando a cabeça

pelo recorte feito.



11° PASSO

Depois amarre uma das fitas para

representar a cintura da boneca.

12° PASSO

Por fim, amarre a outra fita na

cabeça, como se estivesse amarrando o

cabelo da  boneca.



PRONTO!

Agora é só brincar e se divertir!

 

BONECA
ABAYOMI 


